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Сагаалган в Иркутской 
области будут праздновать 
целый месяц

Традиции Сагаалгана
Главное – настроиться на 
позитив, быть спокойным и 
благожелательным

Возвращение памяти
Во имя возрождения народных традиций 
и сохранения языка

Сагаалган-2016
Дорогие земляки! 

Сердечно по-
здравляю вас с на-
ступающим новым 
годом по лунному 
календарю – Са-
гаалганом! Этот 
древний нацио-
нальный праздник, 
сохранивший свою 
уникальную само-
бытность и тради-
ционные формы 
проведения, во-
площает лучшие традиции бурятского народа. 
Мудрые обычаи, основанные на вечных поняти-
ях добра и надежды, дают силы выстоять даже в 
самые тяжелые периоды, учат терпению и миро-
любию. 

Первый день Сагаалгана – это начало Белого 
месяца, который надо прожить только с самыми 
светлыми и чистыми помыслами. Идеалы мира, 
добрососедства, уважения к старшим, присущие 
этому празднику, разделяют и представители 
всех других национальностей, проживающих на 
территории нашего многонационального регио-
на. 

Символично, что в этот праздник обязатель-
но исполняется древний танец Ёхор, симво-
лизирующий круг во времени и пространстве. 
Одновременно танец дружбы проходит в разных 
городах мира, в том числе на территории Иркут-
ской области. Это еще одно свидетельство исто-
рической общности и крепкой дружбы жителей 
Приангарья. 

Сагаалган наступает в преддверии весны, 
когда уже отступили самые суровые морозы,  и 
все ждут новых перемен, исполнения самых со-
кровенных надежд и чаяний. Пусть новый год 
по лунному календарю принесет в каждый дом 
благополучие, счастье, тепло, уют и праздничное 
настроение! 

Губернатор Иркутской области   
С.Г. Левченко 

Хундэтэ нухэдууд! Дорогие друзья! 
Вновь на нашу древнюю землю пришел Новый год по лунному 

календарю – Сагаалган! Примите самые искренние и теплые по-
здравления с этим праздником, уходящим своими корнями дале-
ко в прошлое. 

Наши предки всегда сверяли свою жизнь с хозяйственным 
циклом, поэтому буряты-скотоводы с давних пор стали широко 
отмечать благополучное окончание зимовки скота, начало весны, 
начало нового года. В празднике Белого месяца ярко отражена 
экологическая культура бурятского народа с его бережным отно-
шением к природе и животному миру.  

В истории Сагаалгана были периоды многолетнего забытья и 
запретов, но праздник всегда оставался в памяти людей как сим-

вол открытости и чистоты помыслов, новых надежд и добрых ожиданий. И сегодня многове-
ковые идеи, заложенные в праздновании Белого месяца, понятны и близки каждому человеку. 
Это почитание старших в каждой семье, любовь к родной земле, уважение к труду.  

Пусть этот светлый праздник принесет вам счастье, радость встреч, новые мечты и планы! 
Желаю селянам хорошего урожая и богатого приплода, всем – крепкого здоровья и всяческих 
успехов, тепла и внимания родных и близких, достатка и прибыли, удачи во всех начинаниях! 
Сагаан hараар, Сагаалганар! С праздником Белого месяца! 

С уважением,  
заместитель губернатора Иркутской области –  

руководитель администрации  Усть-Ордынского Бурятского округа М.А. Иванова 

Дорогие земляки!
Примите ис-

кренние поздрав-
ления с националь-
н о - к у л ьт у рн ы м 
праздником – Са-
гаалган!

Приход Белого 
месяца – главный 
праздник бурят-
ского народа. В 
дружной интерна-
циональной семье 
жителей Иркут-
ской области этот народный праздник почитают 
и встречают многие. Новый год по лунному ка-
лендарю является символом обновления челове-
ка и природы, открытости и чистоты помыслов, 
надежды и добрых ожиданий.

Традиционно в дни празднования Сагаалга-
на особым вниманием и заботой родных окру-
жены представители старшего поколения. При-
шедшие из глубины веков семейные устои живы 
и поныне – по обычаю в семьях младшие пер-
выми поздравляют старших. Отрадно, что люди 
чтят эту прекрасную по содержанию и смыслу 
традицию. Уверен, что именно такое бережное 
сохранение вековых обычаев – залог благополу-
чия, гражданского мира и процветания в нашем 
регионе.

От имени депутатов Законодательного Со-
брания Иркутской области хочу пожелать, что-
бы сегодня на ваших праздничных столах была 
традиционная белая пища, а в сердцах – теплота. 
Ведь неслучайно считается, что с наступлением 
Нового года по лунному календарю заканчива-
ется зима и наступает весна. Пусть Сагаалган, 
Белый месяц, принесет мир и благополучие в 
ваши дома, подарит счастье и здоровье вам и ва-
шим детям! 

Председатель 
Законодательного Собрания 

Иркутской области С.Ф. Брилка 

Хɣндэтэ нютагаархин! Дорогие земляки! 

Сагаан hараар! Сагаалганаар! Һарын ли-
тээр болоhон Шэнэ жэлээр ɣнэн зɣрхэнэй 
амаршалгануудые, эгээ hайн хɣсэлнɣɣдые 
тогтоожо абыт! Возрождая славные тради-
ции наших предков, уважая опыт предыду-
щих поколений, в эти дни мы поздравляем 
друг друга с праздником Белого месяца – Са-
гаалган!

Желаю вам, чтобы наступающий год был 
благополучным, мирным, щедрым и запоми-
нающимся хорошими событиями. В эти дни 
особенно важно быть добрыми и щедрыми, 
уделять особое внимание родным и близким, людям старшего поколения. 
Здоровья вам и благополучия, успехов во всех начинаниях, новых побед и 
достижений!

Манай дэлхэй дээрэ амгалан байдал тогтожо, Танай халуун зɣрхэнэйтнай 
баяр дɣтын хɣнɣɣдээ дулаасуулжа байхань болтогой! Бултандатнай зол 
жаргал, амар мэндэ, hанаа сэдьхэлэй найралдал хɣсэнэб!

Член Совета Федерации ФС РФ 
Вячеслав Мархаев

Фото А. Головщикова
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Иркутян приглашают 
принять участие в 
международном фестивале 
«Звездочки Сагаалгана – 
2016» 

Иркутян в возрасте от 6 до 21 
года приглашают  принять участие в  
I международном фестивале-кон-
курсе детского творчества среди вос-
питанников и выпускников интер-
натных учреждений, детских домов, 
реабилитационных центров и заме-
щающих семей «Звездочки Сагаалга-
на – 2016». Фестиваль  пройдет с 14 по 
15 марта 2016 года в Улан-Удэ. 

Фестиваль проводит Бурятское от-
деление Российского детского фонда   
при поддержке  правительства Респу-
блики Бурятия. Цель фестиваля – вы-
явление и поддержка одаренных де-
тей-сирот, формирование и развитие 
творческого потенциала подрастаю-
щего поколения, бережного отноше-
ния к своей национальной  культуре 
и культурам других народов, укрепле-
ние международных связей и сотруд-
ничества через детское творчество.

До 26 февраля необходимо напра-
вить заявки для участия в первом от-
борочном туре – видеоконкурсе, на 
электронную почту (burfond@yandex.
ru), или по адресу: 670034, Улан-Удэ, 
ул. Красноармейская, 20, офис 201. 
Подробнее о фестивале можно узнать 
на официальном сайте Бурятского от-
деления Росдетфонда (www.detfond03.
ru), а также по телефонам: 8(3012)44-
07-57, 297-967, 8-902-562-33-19.   

Пресс-служба администрации 
города Иркутска  

Уважаемые жители округа!
В апреле этого года исполняется 10 лет со дня прове-

дения референдума по объединению Иркутской области 
и Усть-Ордынского Бурятского автономного округа в 
единый субъект Российской Федерации. В декабре 2010 
года был принят областной закон «Об Усть-Ордынском 
Бурятском округе как административно-территориаль-
ной единице Иркутской области с особым статусом», 
действие которого рассчитано на бессрочный период. 

В Законодательном Собрании Иркутской обла-
сти 9 февраля текущего года пройдет значимое обще-
ственно-политическое событие – впервые состоятся 
общественные слушания по реализации закона «Об 
Усть-Ордынском Бурятском округе как административ-
но-территориальной единице Иркутской области с осо-
бым статусом». 

Закон действует пять лет – достаточный период для 
подведения первых итогов по его реализации. Практика 
сегодня диктует необходимость изменений и дополне-
ний. Озвученные на площадке регионального парламен-
та предложения станут основой для дальнейшей работы 
по внесению поправок в действующий закон. Проект 
доклада подготовлен администрацией Усть-Ордынского 
Бурятского округа. Но сегодня каждый житель окру-
га может принять участие в работе по формированию 
его итоговой части, в которую будут включены планы 
по конкретным проектам социально-экономического 
развития нашего округа. Предложения необходимо на-
правлять на электронный адрес:  aho-314@mail.ru

Все ваши предложения, рекомендации и обращения 
будут внимательно изучены и учтены при подготовке 
окончательной редакции доклада, который будет пред-
ложен вниманию депутатов Законодательного Собра-
ния, сотрудников правительства Иркутской области и 
представителей общественности. 

Заместитель губернатора Иркутской области –  
руководитель администрации 

Усть-Ордынского Бурятского округа  
М.А. Иванова

Сагаалган, или Новый год по лунному календа-
рю, в Иркутской области будут праздновать це-
лый месяц. Начнутся торжества с глобального 
ёхора. Кроме того, впервые на одну сцену выйдут 
красавицы и лучшие представители бурятской 
борьбы. О том, как родилась традиция праздни-
ка, и что ждет иркутян в дни Сагаалгана, расска-
зывает директор «Центра культуры коренных 
народов Прибайкалья» Александр Амагзаев. 

– Сагаалган – праздник с древними традициями, 
но возродили его сравнительно недавно. Александр 
Андреевич, насколько он уже вошел в современную 
культуру бурят?

– Мы проводим Сагаалган, как во времена Чингис-
хана, по монгольскому лунному календарю. У всех на-
родов есть обновление года, не исключение и буряты. 
Сагаалган – это время, когда пробуждается природа. 
Конечно, возникает вопрос, что может пробуждаться 
в феврале? Но началось-то все в Монголии, а там в это 
время на юге уже начинает греть солнце, появляется 
трава, идет пробуждение новой жизни. 

Сагаалган вернулся к нам только в 1990-х годах. Пер-
вый раз в поселке Усть-Ордынский мы отметили его, 
когда округ получил самостоятельный статус. А в Ир-
кутск праздник пришел еще позже. Полноценно мы его 
стали отмечать в 2004–2005 годы. 

Сагаалган идет целый месяц. Есть разные толкова-
ния на этот счет, но я скажу свою версию. Сагаалган 
примечателен традицией встречать гостей, и соответ-
ственно, в старые времена на то, чтобы добраться до 
всех родственников, уходили недели. К тому же люди 
старались общаться между дальними родами, нужно 
было знакомить молодых для будущих свадьб, для об-
новления крови. Вот поэтому и растянулся праздник на 
целый месяц. 

– Есть ли у Сагаалгана какие-то обязательные 
атрибуты?

– Если сравнивать с русскими традициями, то у нас 
тоже есть чистый четверг. Перед Сагаалганом в доме на-
водится порядок. Обязателен молебен, в ночь на девя-
тое число мы должны благодарить духов предков. Ко-

нечно, готовим праздничный стол. В большей степени 
– это белая пища, саламат, молоко, творог, могут быть 
и позы. Кстати, раньше Новый год в Прибайкалье от-
мечали больше по шаманскому летоисчислению, и мы 
праздновали его после Покрова. Пытаемся возродить и 
эту традицию. После того как пошел снег, считалось, что 
начинается Новый год.

– Что ждет иркутян в дни празднования Сагаал-
гана?

– Мы проводим целый ряд мероприятий, причем 
довольно масштабных. Уже в пятый раз состоится Все-
мирный флэшмоб «Глобальный ёхор». Он начнется 9 
февраля на площади у Дворца спорта «Труд». На экране 
покажут поздравления из Монголии, Аргентины, США. 
К нам присоединятся и Бурятия, и Забайкальский край, 
все города и страны, где живут буряты. В одну и ту же 
минуту во всех точках земли стартует танец дружбы. 

Мы придаем большое значение возрождению наше-
го народного танца. Есть девять видов ёхоров, по другим 
данным – 14, а кто считает, что их и вовсе 32. Стараемся 
изучать все виды. Я сам родом из Баяндая, поэтому ёхор 
аларцев или нукутцев кажется мне убаюкивающим. У 
Осы и Бохана он поживее, но все равно протяжный. А 
в Баяндае или на Ольхоне ёхор динамичный. Недаром 
исследователи говорят, что быт народа отражается на 
всем, в том числе на творчестве.

– На одном из глобальных ёхоров, который про-
ходил в Иркутске, народные артисты учили людей 
танцевать. В хоровод вливались не только буряты и 
русские, но даже иностранцы. Будет ли подобное в 
этом году?

– Мы подключим три ансамбля, площадь большая, 
поэтому сделаем сразу несколько кругов, где артисты 
покажут основные движения. А затем объединимся в 
один большой ёхор. 13-го февраля в иркутском муз-
театре имени Н.М. Загурского состоится большой кон-
церт, посвященный открытию празднования Нового 
года по лунному календарю. Раньше мы никогда ничего 
подобного не делали, проводили только заключитель-
ный гала-концерт. Концертная программа запланирова-
на в  рамках празднования 355-летия города Иркутска. 
В ней – выступления лучших творческих коллективов 

национально-культурных центров Приангарья и гостей 
из Республики Бурятия.

– Что запланировано для детей?
– В этом году мы впервые проведем большой дет-

ский Сагаалган. Наметили праздник на 22 февраля, он 
пройдет в ДК имени Горького. Расскажем ребятам обо 
всех традициях, объясним, почему отмечаем Новый год 
в феврале. Придет Белый Старец, по-русски Дед Мороз, 
вручит подарки. Приглашаем на праздник всех! Главное 
условие, чтобы люди пришли в своих национальных ко-
стюмах. А 16 февраля мы открываем выставку сибир-
ских художников и мастеров прикладного искусства, в 
«130-м квартале» в музейном комплексе «Окно в Азию». 
Все посетители смогут принять участие в мастер-клас-
сах художников. 

В рамках Сагаалгана мы также устроим презента-
цию фильмов улан-удэнской киностудии. А в конце мая 
или начале июня проведем в Иркутске неделю бурятско-
го кино. Накопилось очень много художественных и до-
кументальных фильмов, но их мало кто видел.

– Закрытие у вас тоже в этот раз необычное?
– Угадали, оно пройдет 6 марта. Причем в этом году 

культуру мы совместим со спортом. В рамках гала-кон-
церта пройдут соревнования по бурятской борьбе «Та-
нец орла» и конкурс красавиц. Впервые на одной сцене 
во Дворце спорта «Труд» окажутся борцы и девушки. 
Один период борьбы кончается, на суд зрителей выхо-
дят красавицы, затем вновь мужчины показывают свое 
мастерство на ковре.

Планируем также показательные выступления по 
разбиванию хребтовой кости. К нам приедут гости из 
Тункинской долины, которые покажут всю красоту раз-
бивания кости. Устроим индивидуальные и командные 
соревнования, внесем коммерческий интерес, мож-
но будет сделать ставки. Но прежде, чем приступить к 
спортивным состязаниям, пройдет конкурс поз. Ирку-
тянам будет интересно, где в городе делают самые вкус-
ные позы, ведь спор об этом ведется уже давно. Выявим 
и самую лучшую лепщицу, а может, и лепщика. И все 
завершится праздничным концертом.

Иван Мамонтов

Область встречает праздник
Сагаалган  в Иркутске отметят масштабно

Уважаемые жители и гости пос. Усть-Ордынский! 
Приглашаем вас 9 февраля 2016 года на 
мероприятия, посвященные Сагаалгану: 

13.00 – Г ала-концерт «Звезды Сагаалгана»    (Центр 

Досуга  «Наран»). 

Приглашаем вас в  Национальный   
музей Усть-Ордынского Бурятского округа: 

15.00 – экспозиционные выставки, посвященные 

Сагаалгану,  демонстрация фильмов про Усть-Ордынский 

Бурятский округ;    

16.00 – развлекательная программа;   

– конкурс «Хухалгаан дуун» – исполнение песен  на 

бурятском языке (фольклорные коллективы и все 

желающие представляют команду из пяти–шести 

человек. Учитывается массовость исполнения 

песни, разнообразие репертуара (застольные 

песни не учитываются);   

– игра «Накинь аркан на лошадь»;

– конкурс на лучший костюм «Буза» и его 

презентация;

– конкурс «Поедание бууз»;

– конкурс на знание блюд бурятской кухни;

– игра «hээр шаалган» (разбивание кости);

– флешмоб «Глобальный ёхор».
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Вера

Белый месяц наступит со-
всем скоро, 9 февраля. Как 
его встретить? Что ожи-
дать от года Обезьяны? На 
эти и многие другие во-
просы ответил настоятель 
Усть-Ордынского дацана 
Зоригто лама.

Хуралы, посвященные 
Сагаалгану

– В буддийских дацанах 
накануне Нового года начи-
наются хуралы (молебны), 
посвященные Сагаалгану. По-
сещение их для мирян – до-
бровольное дело.

Каждый хурал имеет свое 
название. Так, 5 февраля, в 
первый день праздничных 
богослужений, будет прове-
ден ритуал освящения даров 
и подношений божествам-
сахюусанам. На следующий 
день будут восхваляться семь 
сахюусанов с просьбой об их 
покровительстве и даровании 
успеха, здоровья и процвета-
ния.

Обряд «Дугжууба» пройдет 
7 февраля, во время которо-
го будет совершен специаль-
ный ритуал устранения всех 
помех, очищения от всего 
плохого, чтобы в новом году 
человек имел благополучие, 
испытывал счастье, мир и 
спокойствие. Для этого обря-
да изготавливается «Соор» – 
высокая, увенчанная черепом 
пирамида из реек, бумаги и те-
ста, напоминающая наконеч-
ник стрелы. Под ритуальные 
молитвы в «Соор» «вклады-
вают» плохую карму общи-
ны за прошедший год и затем 
торжественно сжигают ее на 
костре. Накануне нужно обте-
реться кусочком теста, можно 
салфеткой, марлей, чтобы из-
бавиться от всех болезней, бед 
и сжечь также на костре.

На следующий день после 
«Дугжуубы» будет проведен 
хурал «Мандал шива». 9 фев-
раля станет завершающим для 
праздничных хуралов.

В эти дни можно узнать 
астрологический прогноз на 
год, совершить ритуал вы-
вешивания ветряной лошади 
(«Хий морин»). В дни Сагаал-
гана, обычно во второй день 
по лунному календарю, со-
вершается обряд запуска «Хий 
морин». Считается, что ветря-
ная лошадь служит мощной 
защитой от несчастий и бо-
лезней, привлекая внимание 
высших существ и призывая 
помощь божеств. 

Первые две недели Сага-
алгана, когда луна «новая», 
растущая, считается наиболее 
подходящим временем для мо-
литв и проведения обрядов на 
год, добродетель увеличивает-
ся во много крат.

В наш дацан на один день 
приедет просвещенный ла-
ма-философ из Иволгинского 
дацана. Он проведет ритуал 
«Соор». К Сагаалгану плани-
руем открыть дацанскую сто-

ловую, где можно будет отве-
дать бурятских бууз, зеленый 
чай. В зале размером шесть на 
шесть метров, построенном в 
виде юрты, будут установлены 
шесть столов.

Раз в год проводятся ново-
годние хуралы, поэтому под-
готовка к ним идет серьезная: 
репетируем правила начиты-
вания текстов, последователь-
ность, количество. Мы гото-
вим «балим» – ритуальное 
подношение из прожаренной 
ячменной муки божествам, 
восхваления всем сахюусанам.

Как встретишь  
Новый год,  так его  
и проведешь

– Как правило, подготовку 
к празднованию Сагаалгана 
начинают за месяц до нача-
ла. Впрок заготавливают бе-
лую пищу (к ней относятся не 
только молочные продукты, а 
вся традиционная бурятская 
еда – мясо, буузы). Дома все 
тщательно убирают, вывозят 
мусор со дворов. Идеальная 
чистота символизирует чисто-
ту помыслов, иначе в дом не 
зайдут божества.

Последний день нового 
года по лунному календарю 
является закрытым днем («бу-
туу удэр»). В этот день нужно 
по-новому убрать домашний 
алтарь, обязательно разло-
жить на божнице подношения 
божествам в виде мясного 
блюда, а также «табаг» – ри-
туальное подношение (хлеб, 
пряники, печенье, бова, кон-
феты, рафинад, зефир и дру-
гие), состоящее, по правилам, 
из девяти этажей, венчает ко-
торое кусок сливочного масла. 
В этот день необходимо обяза-
тельно зажечь зула (лампаду). 

В «бутуу удэр» категори-
чески запрещается поднимать 
пыль в доме – проводить уборку 
дома необходимо заранее. Буд-
дистам рекомендуется читать 
священные книги, начитывать 
мантры, совершать простира-
ние, делать добрые поступки. 
Крайне нежелательно употре-
блять алкоголь, также следует 
воздержаться от употребления 
мяса. Встречать Сагаалган нуж-
но, подготовившись к нему как 
следует, с чистыми помыслами, 
в чистом месте.

В первый день Сагаалгана 
нужно встать очень рано, в 4–5 
часов утра. По поверьям, ран-
ним утром, до восхода солнца, 
в каждый дом заходит божество 
Балдан-Лхамо, которое подсчи-
тывает всех людей. Проспав-
шие ее заход, считается, упуска-
ют свое счастье на целый год. А 
те, кто в это время бодрствовал, 
приобретут защиту божества, и 
им будет сопутствовать удача 
и успех на протяжении всего 
года.

После утреннего умыва-
ния необходимо зажечь зула, 
воскурить санзай или хужэ 
(благовоние), преподнести та-
хил (подношение) Трем дра-
гоценностям (Будде, Дхарме и 
Сангхе), а на улице поднести 
сэржэм (напиток в виде чая, 
молока или водки) божествам 
и хозяевам местности, раз-
брызгивая по всем сторонам со 
словами: «Ом А Хум». 

В день Сагаалгана принято 
начинать с обхода округи с по-
здравлениями родителей, пре-
подносить им хадаки, подарки. 
В праздничный день навещают 
своих родных, друзей и знако-
мых, тем самым укрепляя от-
ношения и приучая младших 
с раннего возраста соблюдать 
традиции и обычаи. Интересна 
примета наступления Нового 
года. Он не отмечается с боем 
курантов в полночь, а на рас-
свете. Новый год и его первый 
день наступит, когда можно 
различить в предрассветной 
светлеющей темноте пальцы 
рук. Понятно, что эта примета 
появилась во времена отсут-
ствия электричества. Так что, 
выключайте свет и смотрите. 
Различили пальцы? Тогда смело 
можете поздравить близких с 
наступлением Сагаалгана.

Особое значение имеет то, 
какой человек навестил ваш 
дом первым в день наступления 
Нового года. Лучше всего, если 
это будет человек со счастли-
вой судьбой. Это древняя тра-
диция, которая имеет глубокий 
мистический смысл. По тому, 
какой человек пришел к тебе в 
дом, определяют, каким будет 
год. В Бурятии в первый день 
первым с праздником поздрав-
ляют дети главу семейства, ко-
торый желает им счастья и дол-
голетия. Если родителей уже 
нет в живых или они далеко, 
то навестите старших в вашем 
роду: дядю, тетю, брата или се-
стру.

Что год грядущий  
нам готовит…

– Чтобы понять это, до-
статочно вспомнить, что за 
животное обезьяна. Она ак-
тивна, задорна, подвижна и 
хитра. Поэтому и год будет 
таким же. Чтобы прожить его 

благополучно, надо все время 
находиться в движении, быть 
деятельным, созидать. Но не 
забывайте об осторожности. 
Прежде чем приниматься за 
что-то, все тщательно обдумай-
те, взвесьте и перепроверьте, 
ничего не принимайте на веру 
– обманы и подлости вполне в 
духе обезьяны. 

Обезьяна – животное миро-
любивое, ладит почти со всеми. 
Есть, правда, у нее один недо-
брожелатель – тигр. Поэтому 
рожденным в этот год надо 
быть предельно осторожными 
и бдительными, не пускаться 
в авантюры, не принимать се-
рьезных и резких решений, из-
бегать ссор и конфликтов. А вот 
представителям знаков Крыса 
и Дракон можно расслабиться, 
им обезьяна подарит все, о чем 
мечтают.

В Китае считается, что в 
год Обезьяны рождаются са-
мые талантливые и счастли-
вые дети, которые добьются в 
жизни большого успеха. В 2016 
году в Поднебесной ожидается 
всплеск рождаемости. Считает-
ся, что маленькие обезьяны ин-
теллектуально развиты, твор-
чески одарены.

Как встретить  
Новый год

– Даже не посещая дацан, 
можно самостоятельно под-
готовиться к встрече Нового 
года. Главное – настроиться на 
позитив, быть спокойным и 
благожелательным. Накануне 
праздника проведите дома ге-
неральную уборку, обязатель-
но верните долги. 9 февраля 
встаньте до восхода солнца, на-
кройте на стол, поставьте моло-
ко, сметану или другую белую 
пищу. Первые дни Белого ме-
сяца проведите в кругу семьи, 
с родными и близкими, тогда 
весь год вам будут сопутство-
вать благополучие и процвета-
ние. В дни Сагаалгана звучит 
самое распространенное благо-
пожелание: «Пусть пребудут в 
доме пять видов счастья: долго-
летие, счастье, плодовитость, 
почет, богатство!».

Олимпиада АНДРЕЯНОВА
Фото автора

ТРАДИЦИИ САГААЛГАНА
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Понедельник, 8 февраля

ТВ

Анонсы

Вторник, 9 февраля

Среда, 10 февраля

06.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00, 04.00 
Новости

10.10, 05.10 Контрольная 
закупка
10.40 Женский журнал
10.50 Жить здорово! 
(12+)
11.55, 04.10 Модный 

приговор
13.15 Сегодня вечером 
(16+)
15.20 Таблетка (16+)
16.15, 02.20 Время по-
кажет(16+)

17.00 Мужское женское 
(16+)
18.00, 03.10, 04.05 Наеди-
не со всеми(16+)
19.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.45 Давай поженимся! 
(16+)
20.50 Пусть говорят 
(16+)
22.00 Время
22.30 «Метод Фрейда – 

2» (16+)
00.30 Вечерний Ургант 
(16+)
01.00 Познер (16+)
02.00 Ночные новости

06.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00, 04.00 
Новости
10.10, 05.20 Контроль-

06.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00, 04.00 
Новости

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
18.50, 21.00 Вести

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
18.50, 21.00 Вести

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
18.50, 21.00 Вести

11.30 Вся правда про... 
(16+)
12.00, 14.00, 15.00, 17.45, 
21.00 Новости

07.45 Наши олимпий-
ские чемпионы (12+)
08.15 «1+1» (16+)
09.00 «Выжить и пре-
одолеть». Док. фильм 
(16+)

07.00 «Два Эскобара». 
Док. фильм (16+)
08.00 Сочинские надеж-
ды (16+)
10.20 Сноуборд
11.30 Вся правда про... 

06.00, 07.05 «Супруги» 
(16+)
07.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

6.00, 07.05 «Супруги» 
(16+)
07.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня

06.00, 07.05 «Супруги» 
(16+)

10.55 О самом главном
12.35 Вести – Сибирь
12.55 «Тайны следствия» 
(12+)
15.30 Местное время. 

Вести – Иркутск
15.50 Вести – дежурная 
часть
16.00 «Земский доктор» 
(12+)

18.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
19.15 Прямой эфир. 
(16+)
20.35 Местное время. 

Вести – Иркутск
22.00 «Солнце в пода-
рок» (12+)
00.50 Честный детектив 
(16+)

01.45 Ночная смена. 
«Покушение на Данаю». 
«Прототипы. Шрек» 
(12+)

12.05, 17.50, 23.05, 04.15 
Все на «Матч»!
14.05 Ты можешь боль-
ше!
14.30 «Безумный спорт» 
с Александром Пушным 

(12+)
15.05 Биатлон. Кубок 
мира. Одиночная сме-
шанная эстафета. Транс-
ляция из Канады
18.30 Украденная победа 

(16+)
19.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC (16+)
21.05 Футбол. Чемпио-
нат Англии. «Челси» – 
«Манчестер Юнайтед»

23.40 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Химки» – 
ЦСКА. Прямая транс-
ляция
01.55 Хоккей. КХЛ. 
«Слован» (Братисла-

ва) – «Динамо» (Рига). 
Прямая трансляция
05.15 Сочинские надеж-
ды (16+)
05.45 «Ход белой коро-
левы» (16+)

20.00 Сегодня
08.00 НТВ утром (16+)
09.10 Утро с Юлией Вы-
соцкой (12+)
10.00 «Возвращение 
Мухтара» (16+)

11.20 «Свет и тень мая-
ка» (16+) 
13.00 Суд присяжных 
(16+)
14.20 Чрезвычайное 
происшествие

15.00 «Братаны» (16+)
17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+) 
19.00 Говорим и показы-
ваем (16+)
21.00 «Пасечник» (16+)

23.00 Итоги дня (16+)
23.30 «Человек без про-
шлого» (16+)
01.20 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
03.25 Дикий мир (0+)

04.00 «Криминальное 

видео» (16+)

ная закупка
10.40 Женский журнал
10.50 Жить здорово! 
(12+)
11.55, 04.20 Модный 
приговор

13.15, 22.30 «Метод 
Фрейда – 2» (16+)
15.25 Таблетка (16+)
16.15, 03.30, 04.05 Время 
покажет(16+)
17.00 Мужское женское 

(16+)
18.00, 02.30 Наедине со 
всеми(16+)
19.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
19.45 Давай поженимся! 

(16+)
20.50 Пусть говорят 
(16+)
22.00 Время
00.35 Вечерний Ургант 
(16+)

01.05 Ночные новости

01.20 Структура момен-

та (16+)

10.55 О самом главном
12.35 Вести – Сибирь
12.55 «Тайны следствия» 
(12+)
15.30 Местное время. 

Вести – Иркутск
15.50 Вести – дежурная 
часть
16.00 «Земский доктор» 
(12+)

18.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
19.15 Прямой эфир 
(16+)
20.35 Местное время. 

Вести – Иркутск
22.00 «Солнце в пода-
рок» (12+)
00.50 Вести.doc (12+)
02.30 Ночная смена. 

«Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы». 
Фильм 1-й. «Смертель-
ные опыты. Генетика» 
(12+)

11.30 Вся правда про... 
(16+)
12.00, 14.00, 15.00, 18.10, 
19.00, 20.50 Новости
12.05, 19.05, 04.00 Все на 
«Матч»!
14.05 Ты можешь боль-
ше!
14.30 «Безумный спорт» 

с Александром Пушным 
(12+)
15.05 «Спортивный ин-
терес». Футбол (16+)
15.30 Все на футбол! 
(12+)
16.30 Дэвид Бэкхем. 
Реальная любовь (16+)
18.15, 10.40 «1+1» (16+)

19.55 Лыжный спорт. 
Двоеборье. Кубок мира. 
Прыжки с трамплина. 
Прямая трансляция из 
Норвегии
21.10 Павел Буре. Рус-
ская ракета
22.10 Лыжный спорт. 
Двоеборье. Кубок мира. 

Гонка 10 км. Прямая 
трансляция из Норвегии
22.45 Континентальный 
вечер
23.50 Хоккей. «Русская 
классика». Ретроматч. 
СКА-МВО – ЦСКА. 
Прямая трансляция из 
Твери

02.15, 08.30 «Валерий 

Харламов. Дополнитель-

ное время» (12+)

05.00 Волейбол. Лига 

чемпионов. Женщины

08.00 НТВ утром (16+)
09.10 Утро с Юлией Вы-
соцкой (12+)
10.05 «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11.20 «Свет и тень мая-

ка» (16+) 
13.00 Суд присяжных 
(16+)
14.20 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 «Братаны» (16+)

17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+) 
19.00 Говорим и показы-
ваем (16+)
21.00 «Пасечник» (16+)
23.00 Итоги дня (16+)

23.30 «Человек без про-
шлого» (16+)
01.20 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
03.20 Главная дорога 
(16+)

04.00 «Криминальное 

видео» (16+)

10.10, 05.20 Контрольная 
закупка
10.40 Женский журнал
10.50 Жить здорово! 
(12+)
11.55, 04.20 Модный 

приговор
13.15, 22.30 «Метод 
Фрейда – 2» (16+)
15.25 Таблетка (16+)
16.15, 03.30, 04.05 Время 
покажет (16+)

17.00 Мужское женское 
(16+)
18.00, 02.30 Наедине со 
всеми(16+)
19.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.45 Давай поженимся! 
(16+)
20.50 Пусть говорят 
(16+)
22.00 Время
00.35 Вечерний Ургант 

(16+)

01.05 Ночные новости

01.25 Политика (16+)

10.55 О самом главном
12.35 Вести – Сибирь
12.55 «Тайны следствия» 
(12+)
15.30 Местное время. 

Вести – Иркутск
15.50 Вести – дежурная 
часть
16.00 «Земский доктор» 
(12+)

18.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
19.15 Прямой эфир 
(16+)
20.35 Местное время. 

Вести – Иркутск
22.00 «Солнце в пода-
рок» (12+)
23.55 Специальный 
корреспондент (16+)

01.35 Ночная смена. 
«Потерянный рай. 
Ностальгия по Союзу». 
«Как оно есть. Молоко» 
(12+)

(16+)
12.00, 14.00, 14.30, 15.05, 
16.05, 19.50 Новости
12.05, 17.10, 21.20, 04.00 
Все на «Матч»!
14.05 Ты можешь боль-
ше!

14.35 «Безумный спорт»  
(12+)
15.10 Менталитет по-
бедителя (16+)
16.10 «Анатомия спорта» 
(16+)
16.40 Дублер (16+)

17.50 «Рожденные по-
беждать» (16+)
18.50, 10.15 «Реальный 
спорт».  (16+)
19.55 Лыжный спорт.  
20.50 Украденная победа 
(16+)

22.10 Лыжный спорт.  
22.45 Спортивный инте-
рес (16+)
23.00, 08.45 Все о биат-
лоне
23.30 Я – футболист 
(16+)

00.00 Прыжки с трам-
плина
01.45 Особый день с Ека-
териной Гамовой (12+)
02.00 Волейбол 
05.00 Баскетбол. Кубок 
Европы. 

07.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня
08.00 НТВ утром (16+)
09.10 Утро с Юлией Вы-
соцкой (12+)
10.05 «Возвращение 

Мухтара» (16+)
11.20 «Свет и тень мая-
ка» (16+) 
13.00 Суд присяжных 
(16+)
14.20 Чрезвычайное 

происшествие
15.00 «Братаны» (16+)
17.00, 20.00 Сегодня
17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+) 
19.00 Говорим и показы-

ваем (16+)
21.00 «Пасечник» (16+)
23.00 Итоги дня (16+)
23.30 «Человек без про-
шлого» (16+)
01.25 «Глухарь. Продол-

жение» (16+)
03.25 Квартирный во-
прос 
04.25 Дикий мир (0+)
05.00 «Криминальное 
видео» (16+)

МАТЧ!

05.45 «Ход белой ко-

ролевы» (16+)

Режиссер Виктор Са-

довский.

В ролях: Светлана 

Головина, Кирилл 

Лавров.

СССР, 1971.

Тренер решает уйти 

из спорта, но его 

ученица, будущая 

«белая королева», 

победившая на чем-

пионате по лыжам в 

Высоких Татрах, воз-

вращает его к люби-

мому делу.

РОССИЯ
22.00 «Солнце в по-
дарок» (12+)
Режиссер Сергей Ля-
лин.
В ролях: Елена Ши-
лова, Антон Сeмкин.
Россия, 2016.
После трагиче-
ской гибели матери 
жизнь Маши стано-
вится безрадостной. 
Ее отец заливает 
горе водкой, a в 
доме начинает хо-
зяйничать соседка 
Галина, метящая на 
роль мачехи. Маша 
становится чужой 
в своей квартире и 
круглыми сутками 
пропадает на работе 
в больнице. К сча-
стью, личная жизнь 
героини налажива-
ется – Маша выхо-
дит замуж за своего 
пациента Костю.

НТВ
23.30 «Человек без 
прошлого» (16+)
Режиссер Аки Кау-
рисмяки. 
В ролях: Маркку Пел-
тола, Кати Оутинен.
Финляндия, Герма-
ния, 2002.
Безработный и бе-
зымянный мужчина, 
обитатель финской 
провинции, едет в 
Хельсинки с един-
ственной надеждой 
– найти работу. Но 
не успеет он сойти 
с поезда на вокза-
ле, как тут же будет 
жестоко избит мест-
ными хулиганами, 
избит буквально до 
смерти. Его доставят 
в больницу, где он 
умрет. Умрет, чтобы 
тут же воскреснуть и, 
полностью потеряв 
память, обнаружить 
себя совсем в другом, 
нежном Хельсинки. 
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Анонсы

07.00, 11.00, 13.00 Но-
вости
07.10 «Прощание» (16+)

06.00 Доброе утро
10.00, 13.00, 16.00, 04.00 
Новости

10.00, 13.00, 16.00 Ново-
сти
10.10 Контрольная за-

06.30, 07.10 Наедине со 
всеми(16+)
07.00, 11.00, 13.00 Но-
вости
07.30 «Гарфилд. История 
двух кошечек»

06.35 «Следствие ведут 
знатоки»

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

06.00, 10.15 Утро России
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

05.20 «Следствие ведут 
знатоки»
07.15 Сельское утро

06.05 Мини-футбол. 
Чемпионат Европы
07.55 Лыжный спорт. Ку-
бок мира. Мужчины. 10 
км. Классический стиль
09.10 Чемпионат мира по 

06.45 Дэвид Бэкхем. 
Реальная любовь (16+)
08.15 «Спортивный ин-
терес». Футбол (16+)

06.45 Мини-футбол. 
08.35 Конькобежный 
спорт
09.40 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины

07.30 Конькобежный 
спорт
09.45 Чемпионат мира по 
бобслею и скелетону. 
11.30 Диалоги о рыбалке 

06.00, 00.55 «Шериф» (16+) 
08.00 Центральное телевиде-
ние (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00 

06.00, 07.05 «Супруги» 
(16+)
07.00, 11.00, 14.00, 

06.00, 07.05 «Супруги» 
(16+)

06.00 Хорошо там, где мы 
есть!
06.35, 01.00 «Шериф» (16+) 
08.25 Смотр

10.10, 05.20 Контрольная 
закупка
10.40 Женский журнал
10.50 Жить здорово! (12+)
11.55, 04.20 Модный при-

говор
13.15, 22.30 «Метод Фрей-
да – 2» (16+)
15.25 Таблетка (16+)
16.15, 02.25 Время по-

кажет(16+)
17.00 Мужское женское 
(16+)
18.00, 03.15, 04.05 Наедине 
со всеми(16+)

19.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
19.45 Давай поженимся! 
(16+)
20.50 Пусть говорят (16+)

22.00 Время
00.35 Вечерний Ургант 
(16+)
01.10 Ночные новости
01.25 На ночь глядя (16+)
06.00 Доброе утро

18.50, 21.00 Вести
10.55 О самом главном
12.35 Вести – Сибирь
12.55 «Тайны следствия» 
(12+)

15.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
15.50 Вести – дежурная 
часть
16.00 «Самара» (12+)

18.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
19.15 Прямой эфир (16+)
20.35 Местное время. 
Вести – Иркутск

22.00 «Солнце в подарок» 
(12+)
23.55 Поединок (12+)
01.35 Ночная смена. «Рус-
ский корпус. Затерянные 

во времени». «Крымская 

легенда». (12+)

09.15 «Выкуп короля». 
Док. сериал
11.15 Путь бойца (16+)
11.30 Вся правда про... 
(16+)
12.00, 14.00, 14.30, 15.05, 
16.05, 17.00 Новости

12.05, 17.05, 20.30, 05.45 
Все на «Матч»!
14.05 Ты можешь боль-
ше!
14.35 «Безумный спорт» 
с Александром Пушным 
(12+)

15.10 Менталитет по-
бедителя (16+)
16.10 «1+1» (16+)
17.45 Победный лед 
(12+)
18.15 Все о биатлоне
18.30, 01.00 Биатлон с 

Дмитрием Губерниевым 
(12+)
19.00 Мама в игре (16+)
19.30 Сборная России. 
Хоккей (12+)
21.10 Волейбол
21.30 Волейбол. Лига 

чемпионов
23.20 Биатлон. Кубок 
мира. 
01.25 Хоккей. Евротур. 
04.00 Биатлон

17.00, 20.00 Сегодня
08.00 НТВ утром (16+)
09.10 Утро с Юлией Вы-
соцкой (12+)
10.00 «Возвращение 
Мухтара» (16+)

11.20 «Свет и тень мая-
ка» (16+) 
13.00 Суд присяжных 
(16+)
14.20 Чрезвычайное 
происшествие

15.00 «Братаны» (16+)
17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+) 
19.00 Говорим и пока-
зываем (16+)
21.00 «Пасечник» (16+)

23.00 Итоги дня (16+)
23.30 «Человек без про-
шлого» (16+)
01.25 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
03.25 Дачный ответ

04.30 Дикий мир (0+)

05.00 «Криминальное 

видео « (16+)

купка
10.40 Женский журнал
10.50 Жить здорово! (12+)
11.55, 05.15 Модный при-
говор
13.15 «Метод Фрейда – 2» 

(16+)
15.25 Таблетка (16+)
16.15 Время покажет(16+)
17.00 Мужское женское 
(16+)
18.00 Жди меня

19.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)
19.45 Человек и закон 
(16+)
20.50 Поле чудес (16+)
22.00 Время

22.30 Церемония вруче-
ния народной премии 
«Золотой граммофон». 
Часть 3-я (16+)
00.20 Вечерний Ургант 
(16+)

01.20 «Блондинка в за-
коне» (12+)
03.10 «В поисках Ричарда» 
(12+)

18.50, 21.00 Вести
10.55 О самом главном
12.35 Вести – Сибирь
12.55 «Тайны следствия» 

(12+)
15.30 Местное время. 
Вести – Иркутск
15.50 Вести – дежурная 

часть
16.00 «Самара» (12+)
18.30 Местное время. 
Вести – Иркутск

19.15 Прямой эфир 
(16+)
20.35 Местное время. 
Вести – Иркутск

22.00 Петросян-шоу 
(16+)
00.00 «Папа для Софии» 
(12+)

11.30 Диалоги о рыбалке 
(16+)
12.00, 14.00, 14.30, 15.30 
Новости
12.05, 20.45, 01.10, 04.40 
Все на «Матч»!
14.05 Ты можешь боль-

ше!
14.35 Менталитет по-
бедителя (16+)
15.35 Лыжный спорт
17.25 Биатлон
19.05 Биатлон. Кубок 
мира. Спринт

21.30 Я – футболист 
(16+)
22.00 Все на футбол!
23.05 Конькобежный 
спорт
00.15 Февраль в истории 
спорта (16+)

00.20 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследо-
вания
02.00 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследова-
ния. Женщины. Прямая 
трансляция из США

02.50 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины
05.40 Баскетбол. 
Евролига. Мужчины. 
«Локомотив-Кубань» 
(Россия) – «Дарюшша-
фака» (Турция)

07.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня
08.00 НТВ утром (16+)
09.10 Утро с Юлией Вы-
соцкой (12+)

10.00 «Возвращение 
Мухтара» (16+)
11.20 «Свет и тень мая-
ка» (16+) 
13.00 Суд присяжных 

(16+)
14.20 Чрезвычайное про-
исшествие
15.00 «Братаны» (16+)
17.20 «Улицы разбитых 

фонарей» (16+) 
19.00 Говорим и показы-
ваем (16+)
21.00, 00.05 «Пасечник» 
(16+)

23.00 Большинство (16+)
02.05 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
04.05 «Криминальное 
видео» (16+)

09.00 Играй, гармонь 
любимая!
09.45 «Смешарики. Но-
вые приключения» 
10.00 Умницы и умники 
(12+)
10.45 Слово пастыря
11.15 Смак (12+)

11.55 «Анна Герман. Дом 
любви и солнца» (12+)
13.15 Идеальный ремонт
14.10 На 10 лет моложе 
(16+)
15.00 Теория заговора 
(16+)
16.00 Новости (с субти-

трами)
16.15 «Белое солнце 
пустыни». От заката до 
восхода» (12+)
17.20 «Белое солнце 
пустыни»
19.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.10 Кто хочет стать 
миллионером? 
20.10 Юбилейный вечер 
Вячеслава Добрынина 
22.00 Время
22.20 Сегодня вечером 
(16+)
00.00 «Пряности и 

страсти»
02.15 «Короли улиц. 
Город моторов» (18+)
04.00 «Мужчина с засне-
женной реки» (12+)
06.00 Мужское женское 
(16+) 

07.45 Диалоги о живот-
ных
08.40 Местное время. 
Вести – Иркутск
09.00, 12.00, 15.00 Вести

09.10 Местное время
10.15 Правила движения 
(12+)
11.10 «Личное. Лев 
Лещенко» (12+)

12.10 Местное время. 
Вести – Иркутск
12.20 «Жених» (12+)
14.05, 15.30 «Незабудки» 
(12+)

15.20 Местное время. 
Вести – Иркутск
18.00 «Один в один». 
Битва сезонов (12+)
21.00 Вести в субботу

22.00 «Приговор идеаль-
ной пары» (12+)
02.00 «Простить за все» 
(12+)

(16+)
12.00, 13.10, 14.15, 16.00, 
17.05 Новости
12.05 Мечта Ники Хэмил-
тона
13.15, 17.40, 05.05 Все на 
«Матч»!

14.20 Биатлон. Кубок 
мира
15.10 Биатлон. Кубок 
мира
16.05 «Анатомия спорта» 
(16+)
16.35 Вся правда про... 

(16+)
17.10 Дублер (16+)
18.25 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Женщины. 5 
км. Классический стиль. 
19.20 Футбол. Междуна-
родный турнир «Кубок 

легенд»
20.25 Хоккей. Евротур
22.45 Конькобежный 
спорт
23.20 Футбол. «Кубок 
легенд»
00.15 Спортивный инте-

рес. Прямой эфир
01.25 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Челси» – «Нью-
касл»
03.25 Биатлон. Кубок 
мира. Эстафета. Муж-
чины

09.00, 11.00, 14.00, 17.00 
Сегодня
09.15 Жилищная лотерея 
плюс
09.45 Их нравы
10.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым
11.20 Главная дорога (16+)
12.00 «Еда живая и мерт-
вая». Молоко (12+)
12.55 Квартирный вопрос 
14.20 Кулинарный поеди-

нок (16+)
15.20 Поедем, поедим!
16.10 Своя игра
17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)
19.00 Следствие вели... (16+)

20.00 Центральное теле-
видение 
21.00 Новые русские сенса-
ции (16+)
22.00 Ты не поверишь! 
(16+)

23.00 «Прятки» (16+)
03.00 ГРУ. Тайны военной 
разведки (16+)
03.55 Дикий мир
04.15 «Криминальное 
видео» (16+)

09.10 Армейский мага-
зин (16+)
09.45 Мультсериал 
«Смешарики. ПИН-код» 
09.55 Здоровье (16+)

11.15 Непутевые замет-
ки (12+)
11.35 Пока все дома
12.25 Фазенда
13.10 Гости по воскре-

сеньям
14.00 Барахолка (12+)
14.50 «Белое солнце 
пустыни»
16.30 Точь-в-точь

19.00 Без страховки 
(16+)
22.00 Воскресное «Вре-
мя»
23.30 «Клим» (16+)

01.30 «Команда А» (16+)

04.00 «Джек-

медвежонок» (16+)

08.30 Сам себе режиссер
09.20 Смехопанорама
09.50 Утренняя почта
10.30 Сто к одному

11.20 Местное время. 
Вести – Иркутск. Неделя 
в городе
12.00, 15.00 Вести

12.10 Смеяться разре-
шается
13.25, 15.20 «Оплачено 
любовью» (12+)

21.00 Вести недели
23.00 «Воскресный 
вечер с Владимиром Со-
ловьевым» (12+)

01.30 «По горячим сле-

дам» (12+)

бобслею и скелетону
11.30 Диалоги о рыбалке 
(16+)
12.00, 13.10, 14.15 Ново-
сти
12.05 Самая быстрая 
женщина в мире (16+)
13.15, 20.00, 00.15, 05.40 

Все на «Матч»!
14.20 Биатлон. Кубок 
мира. Эстафета
16.00 Сборная России. 
Хоккей (12+)
17.00 «Безумный спорт»  
(12+)
17.30 Спортивный инте-

рес (16+)
18.25 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Масс-старт. 
19.05 Украденная победа 
(12+)
19.30, 21.15 Конькобеж-
ный спорт
20.45 Победный лед (12+)

22.20 Футбол. «Кубок 
легенд»
23.15 Лыжный спорт. 
Кубок мира. Масс-старт. 
01.00 Биатлон
02.40 Дневник II зимних 
юношеских Олимпий-
ских игр в Лиллехаммере

03.10 Все на футбол!
03.40 Футбол. Чемпионат 
Италии
06.40 Чемпионат мира по 
бобслею и скелетону
08.50 Мечта Ники Хэ-
милтона
09.50 «Гонщики» (12+)

Сегодня
09.15 Русское лото плюс 
(0+)
09.50 Их нравы (0+)
10.25 Едим дома! (0+) 

11.20 Первая передача (16+)
12.00 Чудо техники (16+)
12.55 Дачный ответ (0+)
14.20 «Нашпотребнадзор». 
Не дай себя обмануть! 

(16+)
15.20 Две войны (16+)
16.05 Своя игра (16+)
17.20 «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

19.00 Следствие вели... 
(16+)
20.00 Акценты недели
21.00 «Опасная любовь» 
(16+)

02.55 ГРУ. Тайны военной 
разведки (16+)
03.50 Дикий мир
04.00 «Криминальное 
видео» (16+)

ПЕРВЫЙ
23.30 «Клим» (16+)
Режиссер Карен Ога-
несян.
В ролях: Константин 
Лавроненко, Дарья 
Мингазетдинова.
Россия, 2015.
Клим Рощин – по-
лицейский, который 
до полиции начинал 
как ученый-этолог, 
изучал жизнь вол-
ков, жил в стае. Свое 
звериное чутье он 
применяет для по-
имки преступников. 
Уникальный поли-
цейский, не использу-
ющий оружия. В его 
арсенале – дедукция, 
интуиция, провока-
ционные допросы и 
знание повадок зве-
рей. 

РОССИЯ
16.00 «Самара» (12+)
Режиссер Станислав 
Дремов.
В ролях: Артур Смо-
льянинов, Леонид 
Громов.
Россия, 2012.
Главный герой сери-
ала – врач «скорой 
помощи» Олег Сама-
рин. Друзья и колле-
ги зовут его Самара. 
Бунтарь и выскочка, 
он спорит с началь-
ством, отпускает шу-
точки в адрес коллег 
и пациентов, нару-
шает все правила и 
уставы! Но Самаре 
все сходит с рук. Он 
– хирург от Бога! 

ПЕРВЫЙ
03.10 «В поисках Ри-
чарда» (12+)
Режиссер Аль Пачино.
В ролях: Аль Пачино, 
Алек Болдуин.
США, 1996.
Аль Пачино выступа-
ет в этом совершенно 
оригинальном доку-
ментальном фильме в 
качестве режиссера и 
актера, исполняя роль 
Ричарда Третьего. «В 
поисках Ричарда» – не 
только экранизация 
отдельных сцен шек-
спировской пьесы, но 
и размышление о со-
временном восприя-
тии Шекспира.

ПЕРВЫЙ
17.20 «Белое солнце 
пустыни» (12+)
Режиссер Владимир 
Мотыль.
В ролях: Анатолий 
Кузнецов, Спартак 
Мишулин.
СССР, 1969.
Бесконечная пу-
стыня, боец Сухов, 
прикуривающий с 
динамитной шашки, 
нескладный Петруха 
с вечно заклиниваю-
щей трехлинейкой, 
обаятельный Вере-
щагин, ловкий Саид, 
злодей Абдулла со 
своей бандой, лю-
бознательная Гуль-
чатай, играющая с 
черепахой…
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Наследие

Самый торжественный и 
главный праздник монголо-
язычных народов – Сагаал-
ган – Новый год по лунно-
му календарю, постепенно 
приживается на боханской 
земле. Вот уже третий год в 
Бохане организуется «Дуг-
жууба», который проводят 
ламы из Бурятии и Усть-
Ордынского дацана. 

«Дугжууба» – это обряд очи-
щения от всего плохого, риту-
ал для устранения всех помех. 
Проводится обряд для того, 
чтобы в новом году человек об-
рел благополучие, мир и спо-
койствие. Многим запомнилось, 
как прошел он в первый раз в 
2014 году. В центре поселка, 
перед зданием администрации 
района, был разведен большой 
костер, в котором сгорел «Соор» 
– олицетворение зла и бед, а 
вместе с ним, по поверью, сго-
рели все болезни и несчастья. 
Участники обряда станцевали 
вокруг костра ёхор, танец еди-
нения и дружбы. Круг вышел 
внушительным, на праздник 
съехались многие жители близ-
лежащих сел.

В последние годы в школах, 
детских садах, клубах, библи-
отеках проводятся конкурсы, 
концертные мероприятия, по-
священные Белому месяцу. 
Это помогает активно изучать 
бурятский язык и народный 
фольклор. Сегодня уже можно 
сказать, что восточные тради-
ции приживаются в боханских 
семьях, хотя до сих пор далеко 
не все знают, как нужно пра-
вильно, по канонам, отмечать 
приход восточного Нового года.

Забытый праздник возвра-
щается: в 1930-х годах на празд-
нование Цаган Сара (монг.) в 
СССР был наложен запрет, а 
статус народного праздника к 
нему вернулся только в 1990 
году. Казалось бы, сегодня, ког-
да доступен интернет, незнание 
не должно становиться пре-
градой, но большинство семей 
до сих пор обходится лишь по-
купкой белой пищи – молочных 
продуктов. 

Многие коренные местные 
жители говорят, что праздник, 
мол, не наш, и здесь никогда не 
отмечался. Но народная память 
когда-то была стерта больши-
ми историческими событиями, 
бурятский народ был разделен 
географически большими рас-
стояниями. Это способствовало 
разделению не только по тер-
риториальному принципу, но и 
отразилось на языке и обыча-
ях. Сегодня Сагаалган – Цаган 
Сара – это общенародный объ-
единяющий праздник, который 
отмечают представители всех 
народов нашей страны и в Усть-
Ордынском округе, и в Респу-
блике Бурятия, и в Забайкаль-
ском крае.

Сагаалган с соблюдением 
всех обычаев, как правило, у нас 
отмечают в семьях, где кто-то из 
супругов родом из Бурятии или 
Агинского округа. Цыбик-Хан-

да Дабаевна Хантакова родом 
из села Тухум Селенгинского 
района Бурятии, в далеком 1976 
году приехала в Хохорск, выйдя 
замуж за местного парня Алек-
сандра. Александр Прокопьевич 
и Цыбик-Ханда Дабаевна по-
знакомились, будучи еще сту-
дентами Бурятского сельскохо-
зяйственного института. После 
окончания учебы поехали тру-
диться в колхоз имени Ленина – 
передовое хохорское хозяйство 
Боханского района. Она эконо-
мистом-бухгалтером, он – иже-
нером-механиком.

К сожалению, нет уже ря-
дом Александра Прокопьевича. 
Радуют сегодня Цыбик-Ханду 
Дабаевну дети и внуки. Вме-
сте с супругом они воспитали 
двоих детей, сына Анатолия и 
дочь Туяну. Анатолий, тренер 
по борьбе ДЮСШ, у него двое 
уже взрослых сыновей. Заято 
– студент Красноярского мед-
института, Володя закончил 
исторический факультет БГУ. 
Дочь Туяна преподает экономи-
ческую географию в Боханском 
филиале БГУ, кандидат наук, ее 
сын Александр, студент спорт-
фака БГУ, известный в районе 
перспективный борец. Любовь 
к спорту детям и внукам при-
вил Александр Прокопьевич, 
занимавшийся волейболом, 
баскетболом, футболом, игрой 
в шахматы. Два года в честь  
А.П. Хантакова в Хохорске про-
водятся турниры по баскетбо-
лу, шашкам и шахматам.

Цыбик-Ханда (переводится 
как «чистая», «светлая») Дабаев-
на из многодетной семьи, где вос-
питывались восемь детей, поэто-
му у счастливой тети пятнадцать 
племянников! Все они взрослые, 
почти все получили высшее об-
разование, среди них инженеры, 
экономисты, технологи. Вся боль-
шая родня между собой очень 
дружная, многочисленные род-
ственники приезжают в Хохорск 
из Бурятии на нескольких маши-
нах, летом собирают ягоду, отды-
хают на море. А зимой в течение 
Белого месяца, как это было при-
нято много веков назад, посеща-
ют первыми старших и уважае-
мых родственников, приезжают 
поздравить с Новым годом и по-
желать всех благ.

– В годы моего детства Сага-
алган был единственным боль-
шим, значимым праздником, 
– вспоминает Цыбик-Ханда Да-
баевна. – Мои родители Даба Ба-
зарович и Цыцырен Цыдыповна 
трудились в колхозе. Мама рабо-
тала дояркой, мы все ей старались 
помочь, днем в поле вручную до-
или колхозных коров, вечером 
– доильным аппаратом. К встре-
че Нового года готовились в се-
мье заранее, начинали стряпать 
хворост, булочки, позы, варили 
большую говяжью берцовую моз-
говую кость. В доме перед божни-
цей – Бурханом – ставили зула-
лампады с маслом, огонек горел 
перед Сагаалганом всю ночь, вос-
куривались благовония. Ставили 
далх – девять разных продуктов, 

сладости, молоко, топленое мас-
ло, белую пищу.

В канун Нового года – буту 
удэр – желательно всем было 
находиться дома и молиться о 
благополучии. Мама вставала в 
пять утра, выходила на улицу, 
капала молоком. В это время 
обязательно нужно было, что-
бы печка топилась и в доме свет 
горел (по поверью  — покрови-
тельница всех живых существ 
Палден-Лхамо – небесная бо-
гиня, перед этим днем обходит 
вселенную с особой ревизией 
– прим. авт.). В день Сагаалга-
на стол стоял накрытый, с утра 
с поздравлениями и подарками 
приезжали близкие родственни-
ки. Раньше подарки были проще 
– бутылочка, конфеты, печенье, 
помнится, баранину-грудинку 
преподносили невесткам. Се-
годня подарки стали дороже, 
продукты уже не дарят, а дарят 
сувениры, посуду и другое. Мои 
улан-удэнские родственники, 
несмотря на морозы, приез-
жают к нам, а самые близкие с 
поздравлениями с утра в пер-
вый день Сагаалгана приходят 
в мой дом. Так получилось, что 
я привнесла традиции из роди-
тельской семьи в свою семью, 
стараюсь их передать и привить 
детям и внукам.

Многонациональная семья 
Хантаковых старается соблюсти 
все обычаи и традиции, которые 
чтили их старшие родственни-
ки, жившие в Бурятии (кстати, 
родители Цыбик-Ханды Даба-
евны своими корнями были из 

Готольского рода, то есть родом 
из нашей местности). Цыбик-
Ханда Дабаевна чтит народные 
традиции не только в семье, она 
стояла у истоков известного те-
перь народного фольклорного 
хохорского ансамбля «Ургы» 
(«Подснежник»). Он отличается 
от других фольклорных коллек-
тивом тем, что его участники 
возрождают старинные народ-
ные обряды. В свое время идея 
создания ансамбля принадлежа-
ла секретарю парткома колхоза 
Александру Константиновичу 
Хитрихееву. Он дал поручение 
организовать сначала агитбри-
гаду, где Цыбик-Ханда Дабаевна, 
Тамара Даниловна Жамьянова, 
Вера Жамбаловна Харитонова и 
Дугарма Жамбаловна Бардухи-
нова исполняли восточные пес-
ни, а затем ансамбль постепенно 
перерос в «Ургы».

Бесспорно, проведение Са-
гаалгана на нашей земле спо-
собствует сохранению и воз-
рождению бурятских народных 
традиций, сохранению языка. 
Праздник способствует еди-
нению и сплоченности рода, 
смысл его и в безоговорочном 
почитании старших. С мудро-
стью и дальновидностью на-
родных традиций не поспорить, 
все древние традиции служат 
миропорядку. В этот празд-
ник обновления будем желать 
только хорошего и верить, что 
именно в этом году нас ждут 
удача, счастье и успехи.

Елена СЕКРЕТАРЕВА

Сагаалган – символ надежд  
и добрых ожиданий
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Культура

Февраль у работников куль-
туры Баяндаевского района 
будет особо насыщенным 
– в течение месяца здесь 
пройдет множество меро-
приятий, приуроченных 
к Сагаалгану. 26 февраля 
в районе состоится акция 
«Глобальный ёхор». Как 
сообщила начальник отде-
ла культуры администра-
ции Баяндаевского района 
Лилия Торшинаева, на ис-
полнение древнего танца 
соберутся 300 жителей из 
разных населенных пун-
ктов. В этот день на глав-
ной площади поселка Баян-
дай будут установлены две 
юрты – белая и розовая, во 
время праздника пройдет 
массовый молебен, затем 
представление блюд нацио-
нальной кухни. 

Сагаалгану посвятят свои 
выступления местные артисты 
– победители конкурса народ-

ной песни 2015 года, участники 
ёхоров. Среди них – звезда Ёр-
дынских игр, участница «Этно- 
подиума», победительница кон-
курса художественной само-
деятельности Сурахбана-2015 
Анастасия Дамбуева. Также 
перед земляками выступят тан-
цовщицы хореографического 
коллектива «Грация» (хорео-
граф Бэлигма Дашицыренова). 
Участницами праздничного 
концерта станут обладатель-
ница Гран-при Ёрдынских игр 
Екатерина Торноева и победи-
тельница межрегионального 
конкурса детских песен Надя 
Ользонова из села Ользоны.

Накануне Сагаалгана от-
кроются многочисленные вы-
ставки. В выставке мастеров 
художественных народных про-
мыслов примут участие все по-
селения района. Мастера пред-
ставят работы из природных 
материалов, шитье, плетение. 
Одними из активных участни-
ков традиционно становятся 
мастера из белорусской деревни 
Тургеневка.

Также в районе пройдут 
книжные выставки о Сагаал-
гане, дети из местной школы 
искусств, школьники со всего 
района примут участие в кон-
курсе детского рисунка на на-
родные темы. Лучшие работы 
будут отобраны для районной 
выставки, посвященной 75-ле-
тию района, который будет 
отмечаться 27 сентября. Под-
готовка к юбилею района уже 
началась. Этому событию будут 
посвящены творческие отчеты 
работников культуры, выйдет в 
свет книга «Баяндай – история 
продолжается».

Минувший год, прошедший 
под эгидой литературы и 70-ле-
тия Великой Победы, для работ-
ников культуры Баяндаевского 
района запомнится творчески-
ми победами, участием в много-
численных конкурсах. Баянда-
евские звезды, юные артисты 
Анна Базарова и Родион Шан-
танов стали победителями об-
ластного конкурса чтецов. Пер-
вое место в этом литературном 
смотре заняли чтецы из МБУК 

МО «Хогот» с постановкой «А 
зори здесь тихие».

Также минувший год озна-
меновался для баяндаевских 
артистов победой в окружном 
конкурсе «Язык – душа народа». 
Призовые места в литературно-
лингвистических испытаниях 
заняли ансамбль «Грация», Ро-
дион Шантанов, фольклорный 
коллектив «Солнышко» из села 
Кокорино и ансамбль «Галхан» 
из села Гаханы.

В этом году артисты из Ба-
яндая примут участие в работе 
интерактивного проекта «Бе-
лый млечный путь». Он будет 
развернут на базе Баяндаев-
ского этнографического музея 
под открытым небом. Жителей 
и гостей района организаторы 
интерактивного проекта научат 
варить тарасун, организуют для 
них театрализованные пред-
ставления. Ожидается, что пер-
вые туристы примут участие в 
интерактивном проекте летом 
текущего года.

Людмила ШАГУНОВА

Новости

ГРИППА В ОКРУГЕ 
ПОКА НЕТ
Как сообщила Светлана Хон-
гордоева, специалист Усть-
Ордынского территориального 
отдела Управления Роспотреб-
надзора, курирующего четыре 
района округа (Эхирит-Булагат-
ский, Баяндаевский, Боханский 
и Осинский), в течение первых 
трех недель 2016 года случаев 
заболевания гриппом на кури-
руемой отделом территории не 
зарегистрировано. Вспышка 
сезонного заболевания прогно-
зируется на конец февраля – на-
чало марта.
Заболеваемость ОРВИ в срав-
нении с аналогичным периодом 
прошлого года снизилась: 274 
против 346, в том числе детей в 
возрасте до десяти лет 229 слу-
чаев против 262 в прошлом году. 
Наибольшее количество инфи-
цированных ОРВИ традицион-
но выявлено в Эхирите (119, из 
них 104 ребенка), наименьшее – 
в Боханском районе (39/35), где 
за аналогичный период прошло-
го года заболевших вообще не 
было. Превышения эпидемиче-
ского порога пока не отмечается, 
однако по данным регионально-
го мониторинга, с 53 недели 2015 
года отмечается рост активно-
сти респираторных вирусов.
Как уже отмечалось, в период 
пика заболеваемости большое 
значение имеет профилактика 
вирусных инфекций. Во время 
профилактического периода 
прошлого года в четырех райо-
нах округа были привиты 9000 
человек, из них 4488 детей. Это 
составляет 34% населения и яв-
ляется довольно высоким пока-
зателем.
По сообщениям Управления 
Роспотребнадзора Иркутской 
области, на территории Приан-
гарья по сравнению с прошлой 
неделей отмечается положитель-
ный темп прироста заболевае-
мости острыми респираторны-
ми инфекциями практически 
во всех возрастных группах на-
селения. По данным мониторин-
га, с 18 по 24 января в Иркут-
ской области зарегистрировано 
15230/11495 случаев заболева-
ния ОРВИ, из них четыре случая 
гриппа (А (H1N1)2009).
Специалисты Управления в оче-
редной раз обращают внимание 
населения на необходимость 
соблюдения основных меропри-
ятий по профилактике ОРВИ и 
гриппа.

Виктор ПРОСЕКИН

Баяндай встречает Белый месяц

Афиша

Жители Иркутска увидят фильм «Сэржэм»
В начале февраля к празд-
нику Белого месяца в ки-
нотеатрах Иркутска и Ир-
кутской области выйдет в 
прокат художественный 
фильм в драматическом 
жанре на религиозно-про-
светительскую тему под на-
званием «Сэржэм», создан-
ный творческой группой 
киностудии «Возрожде-
ние» (предыдущий фильм 
«Живи»).

«Сэржэм» (в переводе с бу-
рятского языка) – обряд, под-
ношение «золотого питья, 
нектара» тому или иному са-
кральному защитнику для об-
ретения удачи и покровитель-
ства.

Каждому человеку жизнь 
посылает испытания. Но важ-
но знать, что эти препятствия 
ты не преодолеешь без веры и 
любви в сердце. В жизни героев 
фильма Алдара и Александры 
все просто. Он – деревенский 
парень. Она – городская девуш-

ка. Двое из разных миров, но 
выбравшие одну судьбу на дво-
их, проходят жизненное испы-
тание на совместимость. Судьба 
приготовила для них непростой 
путь. Смогут ли они выдержать 
его? Смогут ли любовь и вера 
сотворить чудо?

Фильм на примере совре-
менной молодежи показывает, 
как любовь и переживания за 
любимого человека приводят к 
истинной вере, вере в чудо. Тем 
самым заставляя каждого зри-
теля окунуться в себя и понять, 
что каждый из нас верит в чуде-
са в той или иной степени.

– Драма – жанр не самый 
простой, мы в этом убеди-
лись еще на съемках фильма 
«Живи». Иногда съемки не-
большой трехминутной сцены 
занимали несколько дней, по-
тому что хотелось получить 
настоящие эмоции актеров. Не 
будет какой-то специальной ре-
лигиозной подачи, затянутости. 
Подача современная, простая, 
мы не хотим искусственности 

и навязчивости, – объясняет 
автор и режиссер картины Баир 
Уладаев.

Показ фильма в кинотеатрах 
приурочен к празднованию Са-
гаалгана (Белый месяц) – одно-
го из важных праздников мон-
голоязычных народов, который 
приурочен к началу Нового 

года по лунному календарю. Он 
является символом обновления 
человека и природы, открыто-
сти и чистоты помыслов, на-
дежды и добрых ожиданий.

Пресс-служба ИОГБУК  
«Центр культуры коренных  

народов Прибайкалья»

Культура

16 февраля в 16.00 в экспозицион-
ном отделе «Окно в Азию» Иркут-
ского областного краеведческого 
музея открывается выставка работ 
сибирских художников «Восточное 
пространство». Экспозиция при-
урочена к празднованию Нового 
года по лунному календарю.

Посетители увидят яркие портреты, 
завораживающие пейзажи, жанровые 
картины с этническим колоритом и кера-
мику, выполненную в восточном стиле. 
В экспозиции представлены: живопись и 
графика Влада Урбаханова, Карла Шулу-
нова, Юрия Ермолаева, Александра Име-

деева, Любови Бертаковой, Валентины 
Дерижановой, Екатерины Асалхановой, 
Валентины Ажуновой, керамика Андрея 
Поляницы, Андрея и Валентины Голен-
деевых.

Во время работы выставки запланиро-
ваны следующие мастер-классы:

18 февраля – «Изготовление и декор 
открытки «Сагаалган – Новый год по 
восточному календарю»;

20 февраля – «Знакомство с бурятской 
юртой и обрядовой культурой»;

25 февраля – «Изготовление куклы в 
национальном бурятском костюме (зим-
ний вариант) из бумаги»;

2 марта – мастер-класс по акварели 
«К нам пришел Сагаалган»;

3 марта – «Изготовление оберегов 
(солнышко) из бисера»;

20, 27 февраля, 5 марта – показ 
фильма о международном этнокуль-
турном фестивале «Ёрдынские игры» 
(15 мин.);

18, 25 февраля, 3 марта – показ мульт- 
фильма для детей на бурятском языке.

Экспозицию можно увидеть с 16 
февраля по 8 марта по адресу: Ир-
кутск, 130-й квартал, ул. 3 Июля, 21, 
тел. 488-698.

Организаторы: министерство культу-
ры и архивов Иркутской области, ГАУК 
«Иркутский областной краеведческий 
музей», ИОГБУК «Центр культуры ко-
ренных народов Прибайкалья».

Пресс-служба ИОГБУК  
«Центр культуры коренных  

народов Прибайкалья»

Выставка сибирских художников откроется в Иркутске  
в дни празднования Сагаалгана

Восточное пространство

Кадр из фильма «Сэржэм»

Картина Любови Бертаковой
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ЗАДЕРЖАНЫ  
ПОХИТИТЕЛИ СКОТА
В Иркутской области сотрудни-
ки полиции задержали пятерых 
мужчин в возрасте от 23 до 28 
лет, которые подозреваются в 
совершении отстрела десяти ло-
шадей, принадлежащих жителям 
деревни Батхай и села Капсал в 
Эхирит-Булагатском районе, и 
хищении мяса. Как сообщили в 
пресс-службе ГУ МВД России по 
региону, в полиции полагают, что 
участники группы могли орудо-
вать в нескольких сельских тер-
риториях области.
– Сыщики сумели выйти на след 
злоумышленников, часть кото-
рых после совершения престу-
пления в Эхирит-Булагатском 
районе предприняла попытку 
скрыться в Качугском районе, – 
рассказали в пресс-службе. – В 
результате слаженных действий 
сотрудников полиции все подо-
зреваемые были задержаны по 
горячим следам в течение суток 
после совершения ими противо-
правных действий.
По версии полицейских, поль-
зуясь отсутствием пастухов на 
пастбищах, молодые люди в 
темное время суток уводили и 
забивали скот с помощью огне-
стрельного оружия, после чего 
вывозили мясо, а затем реализо-
вывали его частным предприни-
мателям.
На данный момент проводятся 
мероприятия по установлению 
мест сбыта краденого, привлече-
нию к ответственности посред-
ников и заказчиков. По местам 
жительства задержанных про-
ведены обыски, в ходе которых 
правоохранители обнаружили и 
изъяли предполагаемые средства 
и орудия преступления – гладко-
ствольное ружье и боеприпасы к 
нему, автомобиль и сани, исполь-
зованные в преступных целях.
Организатор и наиболее актив-
ные участники группы помеще-
ны в изолятор временного со-
держания. Следствие намерено 
ходатайствовать перед судом об 
их аресте.
Граждан, которые могли постра-
дать от противоправных дей-
ствий подозреваемых, полиция 
просит обратиться в ближайший 
территориальный орган МВД.

Юрий Юдин

ПРОКУРАТУРА 
ПОТРЕБОВАЛА ОЧИСТИТЬ 
ДОРОГИ ОТ СНЕГА
Прокуратура Нукутского района 
направила в суд шесть исковых 
заявлений о понуждении адми-
нистраций муниципальных об-
разований привести в порядок 
дороги, очистив их от снега. Как 
сообщили в  пресс-службе про-
куратуры Иркутской области, 
в ходе прокурорской проверки 
было установлено, что по ули-
це Мира села Целинный на всей 
протяженности проезжей ча-
сти имеются снежные сугробы, 
снежный накат, движение осу-
ществляется по одной полосе.
— Выявленные нарушения соз-
дают реальную угрозу безопас-
ности дорожного движения на 
дорогах, находящихся в ведении 
муниципального образования, 
ставят под угрозу здоровье и 
жизни людей, создают возмож-
ность нарушения бесперебой-
ного и беспрепятственного про-
езда транспортных средств, а 
также опасность возникновения 
дорожно-транспортных проис-
шествий, — рассказали в пресс-
службе. 

Александра Белкина

Более 120 лучников ра-
зыграли награды на чемпи-
онате Иркутской области по 
стрельбе из лука. Основное 
соперничество во Дворце 
спорта «Труд» разверну-
лось между спортсменами 
из столицы Приангарья и 
Эхирит-Булагатского рай-
она. В итоге самыми мет-
кими стрелками оказались 
иркутяне, которые войдут 
в сборную региона и будут 
участвовать на всероссий-
ских турнирах. 

Довольно тесный тир 
Дворца спорта «Труд» не смог 
одновременно вместить всех 
спортсменов, съехавшихся на 
чемпионат Иркутской области 
по стрельбе из блочного и клас-
сического лука. Турнир при-
шлось растянуть на три полных 
дня. В программе как индиви-
дуальный, так и командный за-
чет. 

– Это один из самых древних 
видов спорта, наши предки вы-
живали за счет меткой стрель-
бы из лука. И когда нынешние 
спортсмены попадают в центр 
круга с разных дистанций, это 
вызывает восхищение. Иркут-
ской области есть чем гордить-
ся, у нас были свои чемпионы 
мира. Каждый год наш регион 
представлен на чемпионатах 
России, Европы, иркутские 
воспитанники входят в сбор-
ную страны, – поделился заслу-
женный работник физической 
культуры Валерий Богатырев.

Ограничений по возрасту 
на чемпионате нет, вместе с 
юными стрелками участвуют 
и опытные спортсмены. На-
пример, Константин Шумков, 
председатель областной Феде-
рации по стрельбе из лука, хоть 
и является мастером спорта, 
но уже растерял былую фор-
му. Однако это не помешало 
ему выйти на рубеж.

– Я сегодня тоже пострелял, 
боролся не за награды, а сам с 
собой, – говорит Константин 
Шумков. – Вроде бы попадаешь 

в цель, а во второй серии – все 
плохо, думаешь, ну елки-палки, 
почему нет стабильности? Все 
из-за того, что мало трениру-
юсь, а когда мало занимаешься, 
выше головы не прыгнешь. Те 
ребята, которые тренируются 
регулярно, показывают сегодня 
отличные результаты.

Среди тех, кто хорошо начал 
соревнования, 13-летний Костя 
Перфеевиц. Он уже три года за-
нимается стрельбой из лука, и 
совсем недавно, в декабре, вы-
играл турнир на призы извест-
ного усть-ордынского лучника, 
мастера спорта международно-
го класса Алексея Николаева, а 
сегодня сразу же установил лич-
ный рекорд.

– До этого был результат 551, 
сейчас сделал 552 очка, подтвер-
дил звание кандидата в мастера 
спорта. Соперники достойные, 
основная борьба у нас с Иркут-
ском, но и из Усть-Орды, честь 
которой я защищаю, есть силь-
ные стрелки, тот же Кирилл 
Шойдоров, – отметил Констан-
тин. 

По словам председателя 
Федерации стрельбы из лука, 
географическое соперничество 
условно. Да, самые сильные 
школы находятся в Иркутске и 
Усть-Ордынском, но появляют-
ся секции и в других муниципа-
литетах.

– Мы особо не следим, какая 
школа получила больше чем-
пионов, каждый стрелок хочет 
улучшить личные результаты, 
чтобы затем защищать честь 
Иркутской области, – сказал 
Константин Шумков.

Финалы чемпионата прош-
ли в воскресенье вечером. Как 
сообщает пресс-служба област-
ного минспорта, первое место 
среди мужчин в классическом 
луке занял иркутянин Вячеслав 
Осипов, на втором – его партнер 
по команде Николай Семенов. 
Замкнул тройку призеров еще 
один иркутский лучник Игорь 
Хаптареев. Среди женщин в 
классическом луке победила 
Алена Баргуева из поселка Усть-
Ордынский, на втором и тре-
тьем месте оказались иркутские 

спортсменки Людмила Василье-
ва и Елена Арбынова соответ-
ственно. 

В блочном луке у мужчин по-
бедителем стал Кирилл Шойдо-
ров из поселка Усть-Ордынский, 
на втором месте – Роман Некра-
сов, на третьем – Гэсэр Хахалов. 
Оба – представители команды 
Иркутска. У женщин в блочном 
луке весь пьедестал заняли ир-
кутянки. Золотую медаль завое-
вала Ольга Осипова, серебряная 
медаль у Кристины Индюченко, 
бронза – у Натальи Юровской. 

В командном зачете в класси-
ческом луке первое место заня-
ла команда Иркутска в составе 
Николая Семенова и Людмилы 
Васильевой. Второе место у ко-
манды поселка Усть-Ордынский 
(Саян Турусов и Анна Михайло-
ва). Третье – у второй команды 
Иркутска – Вячеслава Осипова 
и Ксении Сидоровой. В блоч-
ном луке все три места заняли 
иркутские лучники. Первыми 
стали Роман Некрасов и Ольга 
Осипова, второе место заняли 
Гэсэр Хахалов и Наталья Юров-
ская, третьими стали Сергей 
Попов и Кристина Индюченко.

Таким образом, в общеко-
мандном зачете победила ко-
манда Иркутска – четыре золо-
тых, пять серебряных и шесть 
бронзовых медалей.

Иван МАМОНТОВ 
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

Лучники открыли новый сезон

АЛЕКСАНДР БОГОМОЕВ ВЫИГРАЛ 
«ЗОЛОТО»  МЕЖДУНАРОДНОГО 
ТУРНИРА  В КРАСНОЯРСКЕ

Внимание любителей борьбы в эти дни 
было приковано к 27-му международно-
му турниру Гран-при «Иван Ярыгин», где 
выступали трое наших земляков. Евгений 
Жербаев, уроженец Нукутского района, 
состязался в весовой категории 70 кг, уро-
женец Осинского района Юрий Власко – 97 
кг и сын эхиритской земли Александр Бого-
моев – до 57 кг.
«Золото» турнира завоевал Александр Бо-
гомоев. В первый день турнира, 29 января, 
он провел четыре схватки, в 1/16 финала 
бурятский спортсмен победил дагестанца 
Гасангусейна Бадрудинова, а в 1/8 оказался 
сильнее борца из Якутии Николая Охлоп-
кова. В четвертьфинале нашего земляка 
ждал сложный поединок с еще один якутом 

– Владимиром 
Флегонтовым. В 
полуфинале Бого-
моев встретился с 
дагестанцем Гад-
жимурадом Ра-
шидовым и выи-
грал со счетом 1:1 
как более актив-
ный борец. В фи-
нале Александра 
ждала встреча с 

Рустамом Ампаром из Москвы. Александр 
вышел победителем в этой схватке со сче-
том 5:1. Победное выступление Богомоева в 
олимпийской весовой категории 57 кг – се-
рьезная заявка на отбор в Рио-де-Жанейро. 
А пока впереди чемпионат России, где наш 
земляк, надеемся, покажет столь же высо-
кий результаты.

«СТЕПНЯКИ»  В «ЖЕМЧУЖИНЕ 
РОССИИ»  – ОДНИ ИЗ ЛУЧШИХ 

В Иркутске прошел региональный этап 
II Международного конкурса-фестиваля 
«Жемчужина России» в рамках проекта 
«Лучший из лучших». Хореографическая 
труппа государственного ансамбля песни 
и танца «Степные напевы» (руководитель 
Чингис Тыхеев) в номинации «Хорегра-
фия» выиграла Гран-при. Не менее успеш-
но выступили вокалисты ансамбля: Сэсэг-
ма Дондокова, Бато Шарастепанов, Наталья 
Бамхаева, Валентина Ободоева, Леонид 
Будаев и Мунко Батомункоев стали лауре-
атами в разных номинациях среди профес-
сионалов. Вокальная группа, исполнившая 
попурри напевов приангарских бурят, так-
же была признана лауреатом конкурса.

Олимпиада АНДРЕЯНОВА


